Amicale Laique de Trévou-Tréguignec-Trélévern

Activités culturelles, artistiques, physiques sur Trélévern et Trévou-Tréguignec
Association affiliée a la Ligue de I’Enseignement — Les bénéfices contribuent aux projets pédagogiques des Ecoles

maj 11/09/2025

Activités de la saison 2025-2026 (hors vacances scolaires)

Adhésion ALTTT obligatoire : 16€ (adulte) 6€ (jeune)*

Interlocuteur

Animation de

06 611863 38

ACTIVITE JOURS / HORAIRES LIEU référent ALTTT Pactivité COTISATION ACTIVITE
. . . . N TRELEVERN . Atelier
Atelier Peinture-Dessin Mercredi de 14h a 17h Ty Ar Mor Daniel / Colette en autonomie 20€
Atelier ||b!' e de Techniques Hebdomadaire A préciser A préciser Atelier . 20€
Picturales en autonomie
Couture Unfui]edr?i;nheaséﬂgﬁ > TRELEVERN Emmanuelle Cf)'fj’{sr”,gfe 180€ / 18 séances
Mercredi 9n30-12h Ty Ar Mor 06701247 25 Styliste
Samedi 9h30-12h y
TREVOU-TREG Anny Vé i G
. N - 06 838924 49 eronique Gras
Gym douce Jeudi de 11h a 12h Salle polyvalente Armelle Kinésithérapeute 84 €

1 dimanche par mois

Jeux de société (éfggéhs'émlig;) Sal-lreREI(-)llzy\/(/E\Té\lnte 0671 78 41 38 Bt (A1dGh€e§::|Our}tAe,L 162:1? r'fl_;
Marche en Familles ! dinpggggs_g?éimois Départ de TRELEVERN Caroline Caroline Adhésion ALTTT uniqt
Parcours d’environ 2h ou TREVOU ou proche| 0620 65 90 88 Bénévole (16€ adulte, 6€ jeune)
Scrabble Mercredia 17h Salle Associations | 0685511382 | en autonomie 12¢
Scrapbooking Mercredi de 10h a 12h SallleEp:g?g(T;Enixe) 067708871 | Bencuole 20€
Sophrologie Mardi de 17h30 a 18h30 Sal-lreRglc-)IIE\\/chglnte Hélene E?o(ﬂzri?;gsgu 80 € (10 séances)
La Tr?gé;;edu Mardi 20 h TRELEVERN Marie-Anne Répétitions en Pas de cotisation

"Lever de rideau"

Salle polyvalente

autonomie

Adhésion ALTTT unigt

Site Internet : www.amicalelaiquettt.fr
Pour contacter le Bureau ALTTT ou les interlocuteurs référents d’activité : amicaletreletrevou@gmail.com

Date
premiére séance

3 septembre

début octobre

lun 8 septembre
mer 10 septembre
sam 13 septembre

11 septembre

21 septembre

28 septembre

10 septembre

10 septembre

16 septembre

9 septembre

*Jeune = né en 2008 et
apres



